
Diesen Zettel bitte aufbewahren • Auch auf der Internetseite des SV Gartow

*Teilnahme klären über WhatsApp oder beim Training.Cornelia 01515-812 70 87

U8 -Jahrgang 20  und jünger • U10 -Jahrgänge 20  + 20  • U12 -Jahrgänge 20  17 15 16 13 + 2014
U 14 - Jahrgänge 20  + 20  • U 16 -Jahrgänge 20  • U18 - Jahrgänge 11 12 09 + 2010 2007 + 2008

Treffen 
vor Ort

WK-
Beginn

2 .04.  6 Kreismeisterschaft
Langstrecken

800m M/W8/9
2000m U12,U14,U16w 
3000m U16m,U18
5000m alle älteren

Sportplatz
Lüchow 17:30 1 06:5

8.05.  

Schüler-Mehr-
kämpfe

D r e i k a m p f
50m,Weit,Schlagball U12
7 5 m , We i t , B a l l  U 1 4
100m,Weit,Kugel    U 16
S t a f f e l n  3 x 8 0 0 m

Sportplatz
Hitzacker

14:30 1 03:5

Heidelauf Nemitz

1 :009

1 :00919.07.  

28.09.  

27.07.  

20.10.  

31.10.  

Lüchower 10er

Lüchower Stunde
1/2 Stunde Laufen ab Jahrgang 2014
1 Stunde Laufen ab Jahrgang 2008

1 km U 12, U10 
2,5 km U14,U16
5 km ab U 14

Dorfgemein-
schaftshaus

Kolborn

17.05.  Blockwettkampf Wurf o. Sprint/Sprung o. Lauf U 16,U14
75m,60mHürden,Weit,+(Ball,2000m)
o. +(Diskus,Kugel) o. +( Hoch,Speer)

Wer

Alle !!!!!1.06.  

Kreisläuferabend
800m,Ball - U10, U12, U14
800m,100m - U16
1500m,200m - U18,U20

Sportplatz
Dannenberg

17:00 16: 02

22.06.  

Gartower
Seelauf

Schüler-Mehr-
kämpfe + Staffeln

Sportplatz
Lüchow

Wir sind Ausrichter 
bitte alle Mithelfen!!!

17.08.  Kreismeister-
schaften

17:30

leistungsabhängig.

1 km für U16,U14, U12, U10
6,8 oder 10 km für Ältere

Vierkampf - U16/14
Dreikampf - U12 u. jünger
+Staffeln(4x50/75/100)

Sprint,Weit,Hoch,Kugel,
400m,300m zur Auswahl

Sportplatz
Lüchow 13: 0214:00

ehemaliger Bus-
bahnhof der
Grundschule

Lüchow

Sportplatz
Lüchow

1 : 08 2

1 : 08 2

U 12 u.älter.

201  und älter814:00

11:00

13: 02

1 06:5

Alle die gerne
Laufen ab Jahr-
gang 2014

1 .0 .  6 3 Kreis-Cross-
meisterschaft

Waldlauf
1 km - U8,U10
1,4 km - U12
2,8 km - U14 und weibl U16
4,2 km - männliche U16 

10:15 U6, U8,
U10, U12

Teilnahme
klären bis-*:

15.02.

07.03.

2 .04.0

0 .05.5

10.05.

27.05.

1 .0.08

06.07.

1 .0.07

16.06.

11 07..

20.09.

Sportplatz
Lüchow U 14, U16

.evtl. Jahrgang 2013

23.08.  18:00 17: 02

Langstrecken auf 
der Bahn

Alle
ab Jahrgang 2016

Alle
ab Jahrgang 2016

Alle
außer U18 u. älter

Werfertag

Silvesterlauf 5km
Lüchow

Sparkasse

14: 00

10:10

14:30

1 03:2

9: 03

13:50

Alle ab
Jahrg. 2016

Alle ab
Jahrg. 2016

29.07.

12 0..1

10 ..12

8.09.  Kreisvergleich Heidet 3-Kampf, 4-Kampf und 800m

25.02. Kinderolympiade
kindgerechte Aufgaben im
Laufen, Springen, Werfen 
für Mannschaften U6,U8,U10,U12

Sporthalle
Dannenberg

Lindenweg 20

Neu Darchau
Start undZiel
am Sportplatz

15.07.  
800m W U16,U14,U12

000m M U  1 16,U14,U12
3000m alle älteren
5000m alle älteren

Sportplatz
Lüchow 1 :009 1 : 08 2

WoWasWann

17.07.  
2 km für U16,U14, U12, U10
4,7 oder 9,4 km für Ältere

Diskus, Speer
Kugel

Sportplatz
Lüchow

einzelne
U16,U14

1 :004 1 03:2

„Wendland-Mara-
thon“ in Liepe

201  und älter8

201  und älter6

Sportplatz
Lüchow

14:301 03:5

Alle
ab Jahrgang 2016

Grillplatz am
Nordufer

1km für Kinder, 5,7
oder 11 km am U16

Alle
ab Jahrgang 2018 18.08.

Die Teilnehmenden werden vom Kreisverband nominiert
Unser Landkreis ist Ausrichter und benötigt Helfer. Auch
das zusehen lohnt sich


